
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αλ έλα δώο είλαη αδέζποηο, 
ασηό δελ ηο θάλεη πηο 
δσλαηό ζηο θρύο. 
 

 
 
Δηαλύνπκε κέξεο κε ηζνπρηεξό 
θξύν, βξνρέο θαη ρηόληα, θαηλόκελα 
ηα νπνία ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηηο 
δσέο ησλ αδέζπνησλ ζθύισλ θαη 
γάησλ ζηελ πόιε καο. Αλ έλα δών 
είλαη αδέζπνην, απηό δελ ην θάλεη 
πην δπλαηό ζην θξύν θαη ζηε 
βξνρή, αληηζέησο απηό ην ζέηεη 
απέλαληη ζε πεξηζζόηεξνπο 
θηλδύλνπο.  
 

 
Υπάξρνπλ ηξόπνη λα βνεζήζεηε. 
Κάληε έλα ζπηηάθη ζην ρώξν πνπ 
ζπρλάδεη θαη ηνπνζεηήζηε κέζα ζε 
απηό κηα παιηά θνπβέξηα ή ξνύρα 
πνπ πιένλ δελ ρξεηάδεζηε.  
Τν ζεκαληηθόηεξν γηα έλα 
αδέζπνην είλαη ε ηξνθή θαη ην 
λεξό ηνπ. Όινη αληηιακβαλόκαζηε 
πσο είλαη πνιύ δύζθνιεο νη 
επνρέο γηα νιόθιεξε ηε ρώξα, 
πξέπεη λα ζεκεηώζνπκε όκσο όηη 
κηα κέηξηαο πνηόηεηαο μεξή ηξνθή 
δελ ζηνηρίδεη πνιιά ρξήκαηα.  
Αθόκε θαη ό, ηη πεξίζζεςε από  
ην ηξαπέδη ελόο ζπηηηθνύ είλαη 
θαιύηεξν από ην ηίπνηα. Έλα 
ζθπιί πνπ έρεη επαξθή ηξνθή θαη 
λεξό, είλαη πην αλζεθηηθό ζην θξύν 
θαη ζηηο αζζέλεηεο. 
Η θξνληίδα ελόο αδέζπνηνπ  
δελ είλαη εύθνιε ππόζεζε θαη 
ρξεηάδεηαη αθνζίσζε, όκσο αθόκα 
θαη δέθα ιεπηά από ηε κέξα ζαο 
κπνξεί λα είλαη αξθεηά γηα λα 
ζώζεηε κηα δσή, αλ όρη θαη 
πεξηζζόηεξεο.  
 
Γσζηστώς, θαλείς δελ κπορεί 
κόλος ηοσ λα ζώζεη όια ηα 
αδέζποηα, αιιά κπορεί ΔΣΔΙΣ 
λα ζώζεηε εθείλο ηο έλα. 
  

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Προζοτή ζηε κεταλή 
ηοσ ασηοθηλήηοσ 

Γηα λα πξνζηαηεπζνύλ από 
ην έληνλν θξύν, αξθεηέο 
γάηεο - θαη ηδηαίηεξα ηα 
κηθξόηεξα ζε κέγεζνο 
γαηάθηα - βξίζθνπλ 
θαηαθύγην θάησ από ην θαπό 
ή πάλσ από ηηο ξόδεο ησλ 
απηνθηλήησλ, κε απνηέιεζκα 
λα ηξαπκαηηζηνύλ ή αθόκε 
θαη λα ράζνπλ ηε δσή ηνπο, 
κόιηο μεθηλήζεη ή κεραλή. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Πάληα, πξνηνύ μεθηλήζνπκε 

ηε κεραλή ηνπ απηνθηλήηνπ, 
τησπάκε ειαθρώς ηο θαπό 
θαη θοηηάδοσκε ηης ρόδες.  

Οη γάηεο είηε ζα θύγνπλ 
ακέζσο, ή - αλ έρνπλ 
εγθισβηζηεί - ζα αξρίζνπλ  
λα ληανπξίδνπλ. 
 
Βρήθαηε έλα αδέζποηο 
δφάθη; Γηαβάζηε ηη 
πρέπεη λα θάλεηε. 

 

Τν λα βξεη θαλείο έλα δσάθη, 
ζθύιν ή γάηα, λα πεξηθέξεηαη 
ζηνπο δξόκνπο είλαη ζπρλό 
θαηλόκελν ζηελ Ειιάδα. Απηό, 
όκσο, δελ ζεκαίλεη όηη δελ 
κπνξείηε λα θάλεηε θαη ηίπνηα 
γηα λα ην βνεζήζεηε. Αξρηθά, 
είλαη πνιύ πηζαλό λα πξόθεηηαη 
γηα θάπνην δσάθη πνπ ην έρνπλ 
ράζεη νη ηδηνθηήηεο ηνπ θαη, θαηά 
πάζα πηζαλόηεηα, ην ςάρλνπλ.  

 

 

 

 

 

 

Αθόκα, όκσο, θη αλ είλαη έλα 
ηεηξάπνδν πνπ δελ έρεη ζπίηη, 
κελ ηνπ ζηεξήζεηε ηελ επηπρία 
γηα δσή. Εάλ παξαηεξήζεηε έλα 
δσάθη λα ηξηγπξίδεη ζηε γεηηνληά 
ζαο, αθνινπζήζηε ηα παξαθάησ 
βήκαηα θαη βνεζήζηε ην λα 
επηζηξέςεη θαη πάιη ζπίηη ηνπ ή 
λα βξεη έλα δεζηό ζπηηηθό πνπ 
ζα βξεη αγάπε θαη θηινμελία. 
1. Σε πεξίπησζε πνπ θνξάεη 
θνιάξν, πιεζηάζηε ην δών 
πξνζεθηηθά, δηόηη κπνξεί λα είλαη 
θνβηζκέλν. Ειέγμηε αλ έρεη 
ηαπηόηεηα πνπ αλαγξάθεηαη  
ην όλνκα θαη ην ηειέθσλν ηνπ 
ηδηνθηήηε ηνπ. Τειεθσλήζηε 
άκεζα ζηνλ ηδηνθηήηε ηνπ. 
2. Σε πεξίπησζε πνπ δελ έρεη 
θνιάξν ή ζηνηρεία επηθνηλσλίαο, 
ζε πξώηε θάζε, κπνξείηε λα ηνπ 
πξνζθέξεηε λεξό θαη θαγεηό, 
αθόκα θαη πξνζσξηλή ζηέγε εάλ 
είλαη δπλαηό. 
3. Εάλ ην δών βξίζθεηαη ζε θαθή 
θαηάζηαζε, θαιό ζα ήηαλ λα 
επηζθεθηείηε έλαλ θηελίαηξν  
πνπ ζα ην θξνληίζεη. Ξέξνπκε 
όηη απηό δελ είλαη πάληα εύθνιν, 
νύηε απιό. 
4. Ο θηελίαηξνο ζα θάλεη θαη 
έλαλ έιεγρν ζην δών γηα λα δεη 
εάλ έρεη κηθξνηζίπ. Τν κηθξνηζίπ 
είλαη έλα εκθύηεπκα πνπ 
ηνπνζεηείηαη ζην δών από ηνλ 
θηελίαηξν θαη έρεη ην ξόιν 
ηαπηόηεηαο γηα ην δών, κηαο  
θαη ην θαζέλα αληηζηνηρεί ζε έλαλ 
15ςήθην θσδηθό πνπ έρεη θαη ηα 
ζηνηρεία ηνπ ηδηνθηήηε ηνπ. Αμίδεη 
λα ζεκεησζεί όηη ζύκθσλα κε ην 
λόκν, ε ηνπνζέηεζε κηθξνηζίπ 
είλαη πιένλ ππνρξεσηηθή. 
5. Εάλ δελ έρεηε βξεη αθόκα 
άθξε, κπνξείηε λα ηππώζεηε 
αθίζεο κε ηε θσηνγξαθία ηνπ 
δώνπ θαη λα ηηο θνιιήζεηε ζηε 
γεηηνληά, καδί κε ηα ζηνηρεία ζαο. 
Επηπιένλ, απηή ηε ζηηγκή 
ππάξρνπλ πνιιέο ηζηνζειίδεο 
πνπ αλαξηνύλ ηηο θσηνγξαθίεο 
ηνπ δώνπ πνπ βξέζεθε, θαζώο 
θαη ηα ζηνηρεία απηνύ πνπ ην 
βξήθε, ώζηε λα βνεζήζνπλ λα 
βξεζεί πην γξήγνξα ν ηδηνθηήηεο. 
6. Σε πεξίπησζε, πνπ νη 
πξνζπάζεηέο ζαο λα βξεζεί ν 
ηδηνθηήηεο ηνπ δσληαλνύ (εάλ 
πξάγκαηη αλήθεη ζε θάπνηνλ) 
έρνπλ απνβεί άθαξπεο θαη εζείο 
δελ κπνξείηε λα θηινμελήζεηε ην 
δών, επηθνηλσλήζηε είηε κε ηελ 
θηινδσηθή νξγάλσζε πνπ δξα 
ζηελ πεξηνρή ζαο είηε κε 
ηελ Ειιεληθή Φηινδσηθή 
Εηαηξεία γηα λα ζαο βνεζήζνπλ 
ζηε δηαδηθαζία πηνζεζίαο  
ηνπ δώνπ ή πξνζσξηλήο 
θηινμελίαο ηνπ. 

 

        Αδέζπνηα δώα: Πώο ζα ήηαλ ε δσή κνπ, 

                       αλ ήκνπλ αδέζπνηνο; 
             Ιζηνξίεο ηνπ δξόκνπ ζε έλαλ θόζκν αδηαθνξίαο θαη κίζνπο 

 

 

 

 
 

 

 

 

Πεξηβαιινληηθό πξόγξακκα  

Γπκλαζίνπ Μύξηλαο: 

«Σηηο αδέζπνηεο γαηνύιεο  

κε αγάπε» 

Ιαλνπάξηνο 2019 

Αξηζκόο Φύιινπ: 1 

 

 

 
Πόζοη από εκάς δελ 
εστεζήθακε, όηαλ ήκαζηαλ 
παηδηά, λα κας θέρεη ο Άγηος 
Βαζίιες έλα θοσηαβάθη ή κηα 
τλοσδφηή, παητληδηάρα 
γαηούια θαη ότη κόλο;  

 
Η απόθηεζε θαη ε πξνζθνξά  
ελόο δώνπ σο δώξνπ, όκσο, δελ 
πξέπεη πνηέ λα γίλεηαη κε ειαθξηά 
θαξδηά, κε αθνξκή κηα ενξηαζηηθή 
πεξίνδν, όπσο είλαη απηή ησλ 
Φξηζηνπγέλλσλ. Το δφάθη δελ 
είλαη παητλίδη άυστο πνπ, όηαλ 
ην βαξεζείο, κπνξείο λα ην 
θιείζεηο μαλά ζηε ζπζθεπαζία ηνπ 
θαη λα ην βάιεηο ζηελ άθξε,  
λα ην επηζηξέςεηο επεηδή ράιαζε  
θαη γάβγηζε δπλαηά ή λα ην 
εγθαηαιείςεηο ζηελ εξεκηά γηαηί 
έζθηζε ην καμηιάξη παίδνληαο... 
Τα δώα είλαη πιάζκαηα πνπ 
πξνζθέξνπλ αληδηνηειώο ηελ 
αγάπε ηνπο θαη έρνπλ θη εθείλα κε 
ηε ζεηξά ηνπο αλάγθε από αγάπε, 
ηξπθεξόηεηα θαη θξνληίδα. 
Πξηλ, ινηπόλ, ζθεθηείο λα πάξεηο 
δώξν έλα δών ζε θάπνηνλ  
ή αθόκα θαη ζε ζέλα ηνλ ίδην, 
πξέπεη λα είζαη απόιπηα 
ζπλεηδεηνπνηεκέλνο όηη 
αλαιακβάλεηο απηή ηελ επζύλε 
απέλαληη ζ’ έλα πιάζκα, πνπ ζα 
εμαξηάηαη γηα πάληα από ζέλα,  
ην λέν ηνπ θίιν θαη θεδεκόλα. 
Μόλν εθόζνλ ηζρύεη απηό, θάλε 
ηελ ππέξηαηε θίλεζε αγάπεο  
θαη πξνζθνξάο θαη ζώζε κηα δσή 
από έλα θαηαθύγην ή από ην 
δξόκν. Υηοζέηεζε έλα δώο  
νπνηαδήπνηε κέξα ηνπ ρξόλνπ.  
Μελ αγοράδεης! Η αγάπε  
θαη ε θηιία δελ αγνξάδνληαη! 
Η απόθηεζε ελός θαηοηθίδηοσ 
είλαη δώρο δφής, ότη δώρο 
Φρηζηοσγέλλφλ. Δελ είλαη απιά 
έλα αθόκα θνπηί θάησ από ην 
Φξηζηνπγελληάηηθν δέληξν.  
Δίλαη έλας ζύληροθος δφής! 
 

 
 
 

Τα περιςςότερα «ζώα 

- δώρα» καταλθγουν 

ανεπιιφμητα 
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ΑΦΘΕΡΩΜΑ: 
Η ΑΓΑΠΗ ΣΩΝ ΖΩΩΝ 

 

 
 

Όηαλ ε Βίθπ Βαλίηα έγξαθε κηα ηζηνξία 

αγάπεο γηα ηνλ γάην ηεο Ζ κειαγρνιηθή 
θαη παξάμελε εζνπνηόο ηνπ παιηνύ 

ειιεληθνύ ζηλεκά, πνπ έδεζε θαη πέζαλε 
κόλε, είρε γξάςεη ζην πεξηνδηθό Symbol 
έλα ζπάληαο επαηζζεζίαο άξζξν γηα ηε 

γλσξηκία, ηνλ έξσηα θαη ηελ απώιεηα 
ελόο γάηνπ, πνπ έρεη όια ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ κεινδξάκαηνο – 

γηα ηνπο κνλαρηθνύο αλζξώπνπο.  
 

Γλωξηζηήθακε ζηηο 22 Ηνπιίνπ ηνπ 

1982. Ζ Καξηλέιια γηόξηαδε κηα 
δηζθνγξαθηθή ηεο επέηεην θαη ζην ζπίηη 
ηνπ Αληύπα ηεο Polygram ζηελ 

Aλάβπζζν ήκαζηαλ παξόληεο άπαληεο. 
Alegria ζηελ αηκόζθαηξα. Ζ ραξά ηεο 

γηνξηήο. Δδέζκαηα. Ρνύξηεο. Πακπάληα. 
Γελ ζπκάκαη αλ ήηαλ Kπξηαθή ή 
Tεηάξηε, αιιά δελ μερλώ όηη θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ πάξηη είρα ηελ 
απξνζδηόξηζηε αίζζεζε όηη θάπνηνο κε 

παξαθνινπζεί... Γύξηδα ραξνύκελε θαη 
γειαζηή από παξέα ζε παξέα. Ιέγακε 
όιεο απηέο ηηο ραξηησκέλεο αλνεζίεο πνπ 

αληαιιάζζεη θαλείο ζε 
θνζκηθνθνηλσληθέο ζπγθεληξώζεηο. 
Θνηηνύζα δεμηά, αξηζηεξά, πίζσ κνπ. 

Αιιά ηίπνηα. Ρν ζπλαίζζεκα, εθεί. Θαη  
ν κπζηεξηώδεο «θάπνηνο» αόξαηνο. 

Ώζπνπ θάζηζα. Θαη ηόηε ήξζε... Κηα 
ρλνπδσηή κπάια ήξζε θαη θνύξληαζε 
ζην αξηζηεξό κνπ πόδη. Έλα γαηί καύξν-

άζπξν κε ξνδ κύηε. Ρν ζήθσζα. Έλα 
ρέξη έθηαλε. Αγθαιηέο, θηιηά. Ρν πήγα 
ζηελ θπξία ηνπ ζπηηηνύ. Κνπ είπε όηη ε 

γάηα ηνπο γέλλεζε πξηλ από έλαλ κήλα 
θαη αλ ήζεια, λα κνπ ην ράξηδε. Ήζεια. 

Θάηη ε ηαύηηζε ησλ δσδίσλ καο (είκαζηε 
Γίδπκνη θαη νη δύν), θάηη ην ζεκαδηαθό 
ηεο εκεξνκελίαο (θάζε 22 Ηνπιίνπ  

ν Κέγαο Αιέμαλδξνο «γηνξηάδεη» εδώ θαη 
αηώλεο ηα γελέζιηά ηνπ), θάηη γηαηί κνπ 

αξέζεη πνπ επέιεμα αλάκεζα ζην πιήζνο 
ησλ θαιεζκέλσλ, βξέζεθα αξγόηεξα, 
ρσξίο λα ην ζπλεηδεηνπνηήζσ θαιά-

θαιά, ζε έλα απηνθίλεην γλσζηώλ κνπ, 
πνπ πξνζπκνπνηήζεθαλ λα κε πάλε ζπίηη 
κνπ ζην Θνπθάθη, κε έλα γαηί θνιιεκέλν 

πάλσ κνπ ζαλ ραιθνκαλία θαη κία 
ζαθνύια κε άκκν, κπηζθόηα, θξνθέηεο 

θαη έλα θνπηί γάια. Άπισζα ηελ 
πξακάηεηα ζηελ θνπδίλα. Θαη πήγα γηα 
ύπλν. Ρν πξσί θαηάιαβα ηε δηαθνξά... 

Κε ηνλ πξώην βήρα είδα έλα ηόζν δα 
πιαζκαηάθη, πνπ ην είρα μεράζεη ζην 
κεηαμύ, λα ηξέρεη ζαλ ηξειό. Πηελ 

αξρηθή δηαδηθαζία ηεο κέξαο (κία ιίκλε 
θαθέ-κηζό παθέην ηζηγάξα) έλαο 

ηξνκαγκέλνο γάηνο έθαλε θνύξιεο θαη 
δνύξιεο αλεμέιεγθηεο. Πηα δηαιείκκαηα 
θνηηαδόκαζηαλ. Έηζη άξρηζε ε θνηλή καο 

δσή… Σνλ πξώην θαηξό ήκαζηαλ όιν 
βόιηεο. Ρνλ έβαδα ζε κηα ςάζηλε 

θξεκαζηή ηζάληα πνπ είρα θέξεη  
από ηε Κνκπάζα ηεο Θέλπαο θαη θάλακε 
εθδξνκέο ζην ζπίηη ηεο αδειθήο κνπ 

ζηε Γιπθάδα θαη επηζθέςεηο ζε ζπίηηα 
θίισλ. Ραθηηθόηαηα πεγαίλακε θαη ζην 
δηπιαλό κνπ ζπίηη. Ρν ζπίηη ηεο κακάο 

κνπ. Δθεί, καδί κε ηε γηαγηά κνπ, θάλακε 
ράδη ηνλ «κηθξό» πνπ ζαιηάξηδε πάλσ 

ζηα ηξαπέδηα θαη όπνπ αιινύ ήζειε. 
Έπαηδε. Ρν γιεληνύζακε. Πην κεηαμύ,  
κε ηελ επρέξεηα επηινγήο πνπ είρε,  

 
 

δηάιεμε θαη ην όλνκά ηνπ. Ρνπ έιεγα 
δηάθνξα νλόκαηα. Κε θνίηαδε κε ην 

γλσζηό, αιιά άγλσζην ζε εκέλα ηόηε, 
απηηζκό ησλ γάησλ. Κόιηο, όκσο άθνπγε 
ην όλνκα «Ληέκηαλ», θνύλαγε απηί.  

Γεμί ή αξηζηεξό, ελαιιάμ. Κάιηζηα.  
Ρν βξήθακε. Θη έηζη, ν Έξκαλ Έζε,  
ν αγαπεκέλνο ζπγγξαθέαο ηεο  

θπιήο ησλ θαιιηηερλώλ, έγηλε ν λνλόο 
ηνπ γάηνπ. Θαη ν Ληέκηαλ κεγάισλε θαη 

γηλόηαλ όκνξθνο ζαλ δσγξαθηά. Νύηε 
κία πηλειηά παξαπαλίζηα. Θαη είρε θαη 
απηήλ ηε θνβεξή ξνδ κύηε. Θαη κάηηα 

ζαλ πηαηάθηα ηνπ θαθέ πνπ κε 
θνηηνύζαλ κε αγάπε ηξηζδηάζηαηε. Θαη  
ν θαηξόο πεξλνύζε. Ν Ληέκηαλ είρε γίλεη 

πηα κέξνο ηεο θαζεκεξηλόηεηάο κνπ, 
κέινο ηεο νηθνγέλεηάο κνπ. Θαη  

ν θαζέλαο ηνπο είρε θαη από έλα θσδηθό 
όλνκα. «Ξηηζηξίθη» ηνλ έιεγε ν κπακπάο 
κνπ. Ζ κακά επέκελε ζηελ ειιεληθή 

εθδνρή ηνπ νλόκαηόο ηνπ. Ρνλ 
απνθαινύζε «Γακηαλό». Κηα κέξα, κία 

από ηηο αδειθέο κνπ κε ξώηεζε:  
«Ρη θάλεη απηό ην ρλνπδσηό ζξίιεξ πνπ 
έρεηο ζην ζπίηη ζνπ;» «Ρν κσξό ηεο 

Οόδκαξη θάλεη», ηεο απάληεζα. Ρνπ 
'κεηλε θη απηό... Όζν γηα ηνπο θίινπο,  
ν θσδηθόο ηνπ ήηαλ «ν γάηνο αγάπεο» 

θαη «ν επηζεσξεηήο Γαβέξεο».  
Ιαη ε δωή θπινύζε κε ηνπο ζπλήζεηο 

επαγγεικαηηθνύο ξπζκνύο. Ξήγαηλα ζηε 
Κπηηιήλε γηα λα γπξίζνπκε ην «γπκλό 
θνξίηζη». Έθεπγα γηα ην Φεζηηβάι 

Θεζζαινλίθεο γηα λα δνύκε ην 
«Οεκπέηηθν», κηα ηαηλία δσήο γηα όινπο 
καο. Δίρα ηα ζεαηξηθά κνπ. Έγξαθα  

ηηο ζπλεληεύμεηο κνπ ζην «Ρειέξακα». 
Αγύξηεπα θηόιαο, ζαλ θνπέια πνπ ήκνπλ 

θη εγώ ηόηε. «Έκελα πην πνιιέο ώξεο 
ζην ζπίηη. Γηα δηαζθέδαζε νύηε ιόγνο 
πηα. Όια ηα έθαλα. Θαη ην βξάδπ, 

επηζηξνθή ζην ζπίηη. Θαη ν Ληέκηαλ 
πάληα εθεί. Δμνκνιόγνο κνπ. Λα ηνπ ηα 

ιέσ όια. Γηα πξώηε θνξά αλαθάιππηα 
πόζν ζεκαληηθό είλαη λα ζε αθνύεη 
θάπνηνο, αθόκα θαη όηαλ έρεηο δόξηθεο 

ηζηνξίεο λα ηνπο πεηο γηα δνξηζκέλεο 
θαηαζηάζεηο. Ππλήζσο –θαη απηό ην 
έκαζα θαιά,– όηαλ ν απέλαληί ζνπ 

νζθξαίλεηαη «πξόβιεκα», πξώηα ζε 
θνηηάδεη κ' εθείλε ηε καηηά πνπ 

ππνδειώλεη «αηελίδσ ηνλ νξίδνληα ηεο 
αδηαθνξίαο» θαη ύζηεξα ιέεη «ινηπόλ, 
Βηθάθη κνπ, ηα ιέκε. Λα ηειεθσλεζνύκε 

από Γεπηέξα». Ν Ληέκηαλ, σζηόζν,  
κε άθνπγε πάληα. Θνπλνύζε απηί. 
Θνπλνύζε νπξά. Δίρακε ηα δηθά καο 

λεύκαηα. Ρνλ δηθό καο κπζηηθό θώδηθα 
επηθνηλσλίαο. Ρα ιέγακε. Θη ύζηεξα, 

εμαληιεκέλνη, πεγαίλακε γηα ύπλν. Πην 
ίδην θξεβάηη, ελλνείηαη. Θαη απηό ην είρε 
δηαιέμεη. Θνηκόηαλ ζηα πόδηα κνπ.  

Ρν πξσί μππλνύζακε ζαλ θηγνύξα 
ηξάπνπιαο. «Θαιεκέξα γηαβξί κνπ», 

έιεγα. «Ξάκε γηα δσή. Ξάκε γηα 
δνπιεηά». ΢ηηο 9 Μαΐνπ 1984 πέζαλε 
ε γηαγηά κνπ. Ππάξαμα. Γηα ρξόλν 

αόξηζηεο δηάξθεηαο κε θώλαδε «κακά». 
Θακία ςεπδαίζζεζε. Ν ήρνο ήηαλ 
θαζαξόο. Αλαπαξαγσγή, ππνζέησ, ηνπ 

ήρνπ πνπ άθνπγε. Γελ μέξσ. Ξάλησο, 
γεγνλόο είλαη όηη κέξα κε ηελ εκέξα 

γηλόκαζηαλ απαξαίηεηνη ν έλαο ζηνλ 
άιιν. Αιιά θαη πάιη έθεπγα. Ρν Ξαξίζη 
θαη ην Ινλδίλν ήηαλ ην θάηη ζε πξόρεηξν. 

Θαη κε ηελ πξώηε επθαηξία πήγαηλα εθεί 
πνπ αγαπνύζα, ζηνλ Ηλδηθό Ωθεαλό.  
Θαη από ηνλ Ηζεκεξηλό γύξηδα πάιη ζην 

Θνπθάθη. Πην ζπίηη καο. «Δθείλνο» κε 
αληηκεηώπηδε επηηηκεηηθά ζηελ αξρή θαη 

κε ηελ αγάπε ησλ ηξηώλ δηαζηάζεσλ, 
ζηε ζπλέρεηα. Θαη ην πνιύ γλσζηό πηα 
ζάιην ζηελ αγθαιηά κνπ. Γξαπσλόηαλ 

κε όιε ηνπ ηε δύλακε ζηνλ αξηζηεξό 
κνπ ώκν. Έλησζα ηα λύρηα ηνπ. Θη εγώ 

ράηδεπα ην «κσξό ηεο Οόδκαξη» ζαλ λα 
ήζεια λα πεξάζσ κέζα από ηε 
γπαιηζηεξή καύξε γνύλα ηνπ ην ρέξη 

κνπ, λα θηάζσ ζηελ θαξδνύια ηνπ, πνπ 
ρηππνύζε ζε ξπζκνύο ξνθ ελ ξνι. Θαη  
ν ρξόλνο έηξερε κε μέθξελνπο ξπζκνύο.  

Θη εκείο γηλόκαζηαλ όιν θαη πην «έλα». 
Μνηξαδόκαζηαλ ηα πάληα. 

Δπαγγεικαηηθέο επηηπρίεο. Θεζάηηα ζηε 
δνπιεηά. Ιεθηά θαη νδπλεξέο αθξαγθίεο. 
Θαζόινπ δελ κε έλνηαδε πνπ αλάκεζα  

ζε έλα παθέην ηζηγάξα θαη κηα θνλζέξβα 
εγώ, ε θινγεξή θαπλίζηξηα, δηάιεγα ην 
δεύηεξν. Ν Ληέκηαλ έπξεπε λα θάεη 

θαιά, λα έρεη θαη ηηο ιαηξεκέλεο 
θξνθέηεο ηνπ θαη ό,ηη ηξαβνύζε ε 

ςπρνύια ηνπ. Γελ είρε άιινλ από κέλα  
 

 
 

λα ηνλ λνηάδεηαη έηζη. Πηγά-ζηγά, όκσο 
«θνιινύζα» όιν θαη πην πνιύ απάλσ  

ηνπ. Έκελα πην πνιιέο ώξεο ζην ζπίηη. 
Γηα δηαζθέδαζε νύηε ιόγνο πηα.  
Ν ηπθώλαο «κνληεινθαηάζηαζε» πνπ  

είρε ελζθήςεη, ζε ζπλδπαζκό κε ηα 
πάξηη δεκνζίσλ ζρέζεσλ, κε έθαλαλ  
λα βαξηέκαη αθάληαζηα. Θάζε  

«κνπξινθαθνκνίξεο» έθαλε πάξηη 
γελεζιίσλ δύν-ηξεηο θνξέο ηνλ ρξόλν,  

γηα λα έρεη λα ιέεη κεηά: «Νη παπαξάηζη  
ιεειαηνύλ ηελ πξνζσπηθή κνπ δσή». 
Ππίηη. Κε ηνλ Ληέκηαλ, ηελ ηειεόξαζε 

θαη ηα γξαθηά κνπ. Άθελα ρωξίο 
ιύπε πίζω κνπ «ηηο κέξεο ηνπ 
θξαζηνύ θαη ηωλ ινπινπδηώλ». 

Μεγάιωλα. Απηό ήηαλ όιν. Θαη ην 
'μεξα. Θαη ην 'ιεγα θαη ζηνλ Ληέκηαλ. 

«Βξε, εγώ γεξλάσ θη εζύ 
κπνπκπνπθηάδεηο. Ξεο κνπ ην κπζηηθό 
ζνπ». Θη εθείλνο δελ απαληνύζε. Έδηλε 

θαη έπαηξλε αγάπε. Ρη άιιν ήμεξε; 
Έκαζα εγώ. Πηηο 18 Απγνύζηνπ ηνπ 

1995 πέζαλε ν παηέξαο κνπ. Οήκαμα. 
Κηα ζειίδα ηεο παηδηθήο κνπ ειηθίαο 
έθιεηζε κε πνιύ βίαην ηξόπν. «Ξξόζεμε 

θαθνκνίξε κνπ», δήισζα ζηνλ Ληέκηαλ, 
«αλ κε πεηο κπακπά, ζα θαο όιν ην μύιν 
πνπ δελ έθαγεο ζηα ηόζα ρξόληα ηεο 

γλσξηκίαο καο». Γελ κε είπε κπακπά... 
Θαηόπηλ θνηλήο ζπκθσλίαο –ηεο δηθήο 

καο κπζηηθήο επηθνηλσλίαο–, αξρίζακε λα 
νξγαλώλνπκε ηε δσή καο από ηελ αξρή. 
Ρώξα αθηέξσλε πνιιέο ώξεο ζηνλ ύπλν 

ηνπ. Έηζη έγηλε θαη ν πεξίθεκνο «ιόθνο 
Nηέκηαλ». Χσλόηαλ θάησ από ηα 
ζθεπάζκαηα, όηαλ θξύσλε θη έθαλε έλα 

βνπλαιάθη κε ην ζώκα ηνπ. Δγώ, γηα λα 
μεράζσ, ην 'ξημα ζηελ θεπνπξηθή. Από 

θνληά απηόο, ό,ηη θη αλ έθαλα. Θη έηζη 
πεξλνύζαλ θαινθαίξηα θαη ρεηκώλεο, 
Χξηζηνύγελλα θαη Ξάζρα. Νη πξνζσπηθέο 

καο επέηεηνη θαη νη γηνξηνύιεο πνπ 
θάλακε ζπίηη κε ηνπο ιηγνζηνύο πηα 

θίινπο καο. Ρνπο πνιινύο δελ ηνπο 
επέηξεπε νύηε ν ρώξνο κνπ νύηε ε 
επηινγή ηνπ «αθέληε» κνπ. 

Απερζαλόηαλ νπνηαδήπνηε ππνςία 
θιεξη ζηελ αηκόζθαηξα. Αιιηώο, 
πήγαηλε ήξεκα ζηνλ «ππνςήθην», ηνλ 

κύξηδε θαη ύζηεξα ηνπ έδηλε κηα «νπξηά» 
πνπ, ππνζέησ, ζα ζπκάηαη αθόκα  

ν άλζξσπνο. Ινηπόλ, αδειθνπνηηνί ή 
ηίπνηα. Αο είλαη... Ώζπνπ ήξζε θη 
απηό. Καο έκειιε λα δήζνπκε αληάκα 

ηνλ πην θαπηό Ηνύιην από ην 1878, ηόηε 
πνπ άξρηζαλ νη επίζεκεο κεηξήζεηο 
ζεξκνθξαζίαο. Ινηπόλ: 1998. Θαη 

γπλαίθα θαη γάηνο – απηνί νη δύν πνπ 
θάλνπλ κηα κεγάιε δηαδήισζε ζε έλα 

κηθξό ζπίηη - παίδνπλ ηνλ ξόιν θαη ησλ 
40 παίδσλ ζην θακίλη. Δγώ ζηε γλσζηή 
ζέζε. Γξάθσ ζην γξαθείν κνπ.  

Ν Ληέκηαλ ζηνλ θαλαπέ δίπια κνπ, 
θνηκάηαη. Μππλάεη θαη βγάδεη θσλή 

κεγάιε: «Αααρ». Φεύγεη ζθαίξα ζηνλ 
«θήπν» θαη επηζηξέθεη θνπηζαίλνληαο! 
Κνπ ξίρλεη κηα πεξίιππε καηηά θαη 

θνπξληάδεη ζηα πόδηα κνπ. «Κακά, 
πνλάσ, κακά».  Ρόηε ήηαλ πνπ άξρηζε  
ε αληίζηξνθε κέηξεζε. Ν Ληέκηαλ δελ 

ηξώεη. Κόλν λεξό πίλεη. Απηόο πνπ 
ζαιηάξηδε θάζε πξσί ζηνλ πάγθν ηεο 

θνπδίλαο, κπαο θαη ράζεη θακηά 
ιεπηνκέξεηα από ην θηηάμηκν ηνπ 
πξσηλνύ θαθέ, ηώξα θηλείηαη ειάρηζηα. 

Θαη θνηκάηαη κόλν ζηα ζεξηλά αλάθηνξα. 
Έηζη ιέγακε ην θάησ κέξνο ηνπ 
θξεβαηηνύ κνπ, όπνπ θνηκόηαλ ηα 

θαινθαίξηα γηα δξνζηά. Ρώξα, πάσ εθεί 
καδί ηνπ θη εγώ. Ρνπ ιέσ ηζηνξίεο γηα  

ηε Κνκπάζα, ην θαινθαηξηλό παιάηη  
ηνπ Φαξνύθ πνπ είρα επηζθεθζεί ζηελ 
Αιεμάλδξεηα ηεο Αηγύπηνπ. Χακπάξη. Θαη 

κηα ζιίςε... Ξαλαγηά κνπ.   Θη εκέλα λα 
κε θπλεγνύλ πάιη νη νησλνί θαη λα ηξέρσ 

λα ηνπο εξκελεύζσ. Ξάιη 22 Ηνπιίνπ, 
έξρεηαη ζπίηη ν Ξέηξνο, ν γηαηξόο κηθξώλ 
δώσλ. Ρνλ βξήθε ζε απόιπηε 

εμάληιεζε. Θάηη γηα ηα δόληηα ηνπ κνπ 
είπε. Κηα πιεγή ζην ζηνκαηάθη ηνπ. Γη' 
απηό δελ κπνξνύζε λα θάεη. Δίλαη θαη 16 

ρξνλώλ. Δίλαη θαη ε δέζηε. Κνπ άθεζε 
θάηη ηξνθνηνλσηηθέο θξέκεο, κία 

ζπληαγή γηα αληηβίσζε. Έθπγε απηόο. 
Έηξερα ζηα θαξκαθεία εγώ. Θαη ζην pet 
shop. Γηα θνλζέξβεο ηαηξηθνύ ηύπνπ 

απηήλ ηε θνξά. Δγώ, πνπ ζηραηλόκνπλα 
(θαη πάληα ηηο ζηραίλνκαη) ηηο ελέζεηο, 
πξνζπαζνύζα «κε ελέζηκν ηξόπν» λα 

ηνπ δώζσ κηα ζηάια ηξνθήο. Αξλείηαη. 
Απηόο, πνπ ζηραηλόηαλ από κηα ζηαιηά  

ην γάια, ηώξα ην πίλεη. Θαη είλαη ηόζν 
κεγάιε ε δέζηε, πνπ ην γάια γίλεηαη  

 
 

ακέζσο γηανύξηη. Ήηαλ ε πξώηε θνξά 
πνπ ζηράζεθα ην ζπίηη κνπ, έηζη έθζεην 

ζηνλ θαηξό πνπ είλαη. Φσηηά... Πε  
θαηάζηαζε ππξθαγηάο κπαηλόβγαηλα. 
Θπξηαθή. Κε ηελ ίδηα θπξηαθάηηθε 

ζπλέπεηα, ηξία ρξόληα ηώξα, πάσ κε ηε 
κακά κνπ ζην θνηκεηήξην, ζηνλ κπακπά 
κνπ. «Κάλα», ηεο ιέσ, «ην παηδί ηε 

βγάδεη-δελ ηε βγάδεη. Θαηάιαβεο, ηώξα, 
γηαηί δελ ζα ηξειαζώ πνηέ; Θάλαηνο, ξε, 

είλαη παληνύ». «Ξαηδί κνπ, παηδηά κνπ» 
ςέιιηζε θαη κνπ έζθημε ην ρέξη, έηζη πνπ 
κόλν εθείλε μέξεη λα ην θάλεη. Ξάσ ζπίηη 

κε ηελ ςπρή ζην ζηόκα. Ν Ληέκηαλ κε 
πεξίκελε, όπσο πάληα. «Παλ ζβεζκέλα» 
πόδηα πηα ν ιηπόζαξθνο. Πηέθεηαη. 

Ρξέκεη. Ξέθηεη. Πεθώλεηαη. Ξώο έγηλε 
έηζη ν ηεηξάπαρνο γάηνο κνπ; Βάδσ λα 

πνηίζσ. Κ' αθνινπζεί. Από θνληά κνπ 
πάληα απηόο. Κα, πώο ην θάλεη; Ρεο 
θύζεο ηα κπζηήξηα... Απηόο, πνπ ην 

λεξό δελ ήηαλ ην θαιύηεξό ηνπ, δέρεηαη 
ηώξα λα ηνπ βξέμσ ην θινγηζκέλν ηνπ 

κέησπν.  Έηζη καο βξήθαλ ηα 
κεζάλπρηα. Ξέξαζαλ θη απηά. Ιαη 
θηάζακε ζηελ ηειεπηαία πξάμε.  

Ρεο Αγίαο Ξαξαζθεπήο θαη 
μεκεξώλνληαο ηνπ Αγίνπ Ξαληειεήκνλα 
ε ράξε, ζηηο ηξεηο ηα μεκεξώκαηα,  

ν Ληέκηαλ κε έλα «αρ» ζηα ρέξηα κνπ, 
μεςύρεζε. Απηό ήηαλ. Ρεηέιεζηαη. Θη 

εγώ, ε παξαινγηζκέλε, λα ην ρηελίδσ  
ην γαηί κνπ θαη λα ηνπ ιέσ: «Άθηηαρην 
θη αζηόιηζην ηνπ Χάξνπ δελ ζε δίλσ.  

Θαη ηώξα πάσ κηα βόιηα θη, άκα γπξίζσ, 
μέξεηο εζύ». Άξρηζα λα θπθιώλσ  
ηα ηεηξάγσλα. Λύρηα. Εέζηε. Πθαηά. 

Ξξώηε ζθέςε: «Θαη ηώξα ζα πάσ ζηα 
λεζηά Γθαιαπάγθνο». Γεύηεξε ζθέςε: 

«Κα, δελ είδεο, ρξηζηηαλή κνπ, ζηηο 
εηδήζεηο πνπ θάεθαλ όια εθεί πέξα; Ξνύ 
παο;». Ξάσ ζηνλ Ληέκηαλ. Κε πεξίκελε 

ζην θξεβάηη, έηζη όπσο ηνλ είρα αθήζεη. 
Ρειεπηαίεο δηαδηθαζίεο: ηπιίγσ κε κηα 

πεηζέηα ην, αθόκα δεζηό, θνξκί ηνπ.  
Θη εδώ ε κλήκε παλεγπξίδεη ηελ απώιεηά 
ηεο... Ρη έθαλα εγώ ζηνλ θήπν  

κε ηηο πηθξνδάθλεο; Ρη ήζειαλ θάηη 
ζηξαβσκέλα θνπηάιηα ζηα ρέξηα κνπ; 
Γηαηί νη κπάηζνη, πνπ έηξεραλ 

αιιόθξνλεο ζηε Ππγγξνύ γηα κηα βόκβα 
πνπ έβαιαλ παξαθάησ, κε θνηηνύζαλ κε 

θαηαλόεζε; Θη επηηέινπο, «εγώ ε άιινηε 
ρξπζαθέληα γπλαίθα», γηαηί πήγαηλα 
θόληξα ζην ξεύκα ηεο θπθινθνξίαο ζηηο 

πέληε γέθπξεο, ε νξθαλή ζηνπο πέληε 
δξόκνπο; Ξέξαζα ηνλ πην 
«θαζεκαγκέλν» Αύγνπζην, από ηελ 

απώιεηα ηνπ παηέξα κνπ θαη κεηά.  
Θαη όινη θεπγάηνη. Πηηο δηαθνπέο ηνπο.  

Ή όπνπ αιινύ... Άθνπζα ηνλ ήρν ηεο 
ζησπήο. Δθθσθαληηθόο. Έλαλ ρξόλν 
κεηά, ό,ηη απόκεηλε από ηνλ Ληέκηαλ 

είλαη ε ηαηξηθή γλσκάηεπζε: «λεθξηθή 
αλεπάξθεηα». Έλα κνπζηάθη ηνπ πνπ 

βξήθα, όηαλ θαη άκα απνθάζηζα λα 
θαζαξίζσ ην ζπίηη, ην θόιιεζα ζην 
εκεξνιόγην ηνπ γάηνπ. Νη εκεξνδείθηεο 

πέθηνπλε, όπσο θαη νη θνξληδαξηζκέλεο 
θσηνγξαθίεο γύξσ κνπ. Ξαληνύ. 
Αθίλεηνο ν ρξόλνο. Παλ θπθισκέλν 

ηεηξάγσλν. Φηηάρλσ ηνλ ζάθν κνπ πάιη. 
Αύξην θεύγσ γηα ηελ «εμσηηθή» Θαβάια. 

Κε πεξηκέλεη ε Κηξέιια Ξαπανηθνλόκνπ 
θαη ην θαηλνύξγην ηεο ζίξηαι. 
«Κillennium». Πην Πηαξ. Πην ζπίηη. 

«Νπδέλ πξόβιεκα», μέξσ. Θαλείο πηα 
δελ ζα πεξηκέλεη ηελ επηζηξνθή κνπ. 
Παλ «ακέξηθαλ γθξάθηηη». Νη ηίηινη 

δσγξαθίδνληαη. Ν Ληέκηαλ ζα 'λαη έηζη  
θη αιιηώο καδί κνπ, όπνπ θη αλ πάσ.  

Θη έρνπκε θάηη γέιηα λα θάλνπκε...  
κα θάηη γέιηα...    
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